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giriiş İklim değişikliğinin küresel sağlık üzerindeki etkileri 
iki hareketli gün boyunca ele alındı. 1. Gün, iklim 
değişikliği ve sağlık arasındaki karmaşık ilişkiyi 
anlamaya odaklanarak başladı ve bu karmaşık 
sorunun ele alınmasının aciliyeti vurgulandı.

İklim değişikliği küresel bir varoluşsal zorluktur 
gezegenimiz üzerinde daha önce görülmemiş 
baskılar yarattı ve bu baskılar insan sağlığı 
açısından önemli sonuçlar doğuruyor. Tartışmalar, sağlık sistemleri içinde hem 

adaptasyonu hem de azaltmayı kapsayan kapsamlı 
stratejilere olan ihtiyacın altını çizmeye devam etti. 
Katılımcılar, iklim ve sağlık etrafındaki karmaşık 
zorlukları ele almak için eyleme geçirilebilir 
araştırma ve toplum katılımına olan ihtiyacı 
vurguladı. Tartışmalar, ısı stresi ve bulaşıcı 
hastalıklardan aşırı hava olaylarına kadar uzandı ve 
politika eylemi ve disiplinler arası iş birliğine olan acil 
ihtiyacı vurguladı. Buna paralel olarak, uzmanlar 
iklim değişikliği ve çevresel stres faktörleri 
arasındaki karmaşık etkileşimleri araştırdı ve insan 
sağlığını korumak için gıda sistemlerinde, su 
yönetiminde ve biyolojik çeşitliliğin korunmasında 
sürdürülebilir uygulamaları savundu.

Araştırma ve inovasyon (R&I), bu hızla ortaya çıkan 
tehditlerin sağlık etkilerini anlamak, önlemek ve 
azaltmak için kanıt ve araçlar sunmada kilit öneme 
sahiptir. Ancak, doldurulması gereken çok sayıda 
bilgi boşluğu ve henüz keşfedilmemiş inovasyon 
fırsatları bulunmaktadır.

İklim değişikliği ve sağlık alanında, gerekli 
uyum ve azaltma eylemleri ve politikaları için 
sağlam kanıtlar sunabilecek ileriye dönük bir 
araştırma gündemine yönelik koordinasyonu 
artırmak için küresel düzeyde artan bir ivme ve 
ilgi de bulunmaktadır.

Bu üst düzey konferans, iklim değişikliği ve insan 
sağlığı kesişimindeki araştırma ihtiyaçları üzerinde 
düşünmek üzere araştırmacıları, politika yapıcıları, 
fon sağlayıcıları ve diğer ilgili paydaşları bir araya 
getirdi.

2. Gün, sağlık sektörünün sera gazı emisyonlarına 
önemli katkısını ve iklimle ilgili riskleri etkili bir 
şekilde azaltmak için sürdürülebilir uygulamalar 
ve iş birliğinin zorunluluğunu vurgulayarak bu 
temaları daha da araştırdı. Oturumlar, uyum 
stratejileri, uygulama bilimi, küresel araştırma 
gündemleri ve düşük gelirli ülkelerin karşılaştığı 
zorluklara değinerek kapsayıcılığın, disiplinler 
arası iş birliğinin ve adil ortaklıkların önemini 
vurguladı.

Yönetici Özeti
19-20 Şubat 2024 tarihlerinde Brüksel'de düzenlenen İklim Değişikliğinin 

Sağlık Etkilerine İlişkin Araştırma Perspektifleri konferansı, iklim 

değişikliğinin sağlık üzerindeki etkilerine derinlemesine bir bakış attı.
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Genç bilim insanları, iklimle ilgili sağlık 
zorluklarını ele almada işbirlikli araştırmanın 
ve yenilikçi yaklaşımların kritik rolünü 
vurgulayarak değerli fikirler sundular. 
Kapanış oturumunda, boşlukları kapatmada 
ve araştırmayı somut eylemlere başarıyla 
dönüştürmede etkili iletişimin, iş birliğinin ve 
uygulamanın temel rolü vurgulandı.

iklim değişikliği, yetersiz beslenme ve artan 
hastalık yaygınlığı dahil. Gelişmekte olan 
ülkelerde aşıya erişim ve fon eksikliğinin önceden 
var olan sağlık zaaflarını daha da kötüleştirdiği 
konusunda endişeler dile getirildi.

Genel olarak konferans, iklim değişikliğinin artan etkileri 

karşısında insan sağlığını korumak için ortak çabalara 

duyulan acil ihtiyacı ve daha fazla politika konusunda 

bilgili bilim insanı ve bilim konusunda bilgili 

politikacıların ortaya çıkması gerekliliğini vurgulayarak, 

sağlam tartışmalar için çok ihtiyaç duyulan bir platform 

sağladı.

Açılış oturumundan bir fotoğraf.

Açılış Oturumu Ayrıca, panelistler sektörler ve bölgeler arasında 
işbirlikçi çabaların zorunluluğunu vurgulayarak 
Dünya Sağlık Örgütü (WHO) gibi kuruluşları 
siloları yıkmaya ve disiplinler arası iş birliğini 
teşvik etmeye çağırdı. Tartışmada iklim eyleminin 
yalnızca gezegeni korumakla ilgili olmadığı, aynı 
zamanda insan medeniyetini güvence altına 
almakla ilgili olduğu vurgulandı. Sağlığın küresel 
iklim eyleminin temel itici gücü olduğu ve insan 
sağlığını koruma çabalarının özünde gezegen 
sağlığını güvence altına almakla bağlantılı olduğu 
vurgulandı.

Birleşmiş Milletler eski Gençlik Temsilcisi 
Hajar Yagkoubi'nin karşılamasının, Belçika 
İklim, Çevre, Sürdürülebilir Kalkınma ve Yeşil 
Mutabakat Bakanı Zakia Khattabi'nin açılış 
konuşmasının ve Avrupa Komisyonu'nun 
Avrupa Yeşil Mutabakat, Kurumlararası 
İlişkiler ve Öngörüden Sorumlu Başkan 
Yardımcısı Maroš Šefčovič'in konuşmasının 
ardından konferans üst düzey bir panel 
tartışmasıyla başladı.

Açılış konuşmaları, iklim değişikliğinin yol açtığı 
derin sağlık zorluklarını ele almak için koordineli 
bir küresel çabaya duyulan kritik ihtiyacın altını 
çizdi. Ardından gelen panel tartışması, iklim-sağlık 
bağlantısının disiplinlerarası doğasına daha 
derinlemesine inerek, bu zorlukları ele almak için 
bütünsel yaklaşımlara duyulan ihtiyacı vurguladı. 
Panelistler, çocukların iklim değişikliği etkilerine 
karşı orantısız savunmasızlığını vurguladı ve 
gençleri karar alma süreçlerine dahil etmenin 
önemini vurguladı. Malavi gibi ülkelerden pratik 
örnekler, doğrudan sağlık etkilerini gösterdi

Açılış oturumu, iklim değişikliğinin sağlık üzerindeki 

etkilerini azaltmak ve gelecek nesiller için sürdürülebilir 

bir gelecek sağlamak amacıyla yoğunlaştırılmış 

araştırma, iş birliği ve politika müdahaleleri için 

harekete geçme çağrısı niteliğindeydi.
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Tema 1:
İklim değişikliğinin kısa 
ve uzun vadeli etkileri

Avrupa ve Sahra Altı Afrika gibi savunmasız 
nüfusların artan risklerle karşı karşıya olduğu 
bölgelerde. Önleme, farkındalık kampanyaları ve 
adil müdahalelere odaklanılarak ısı sağlığını ele 
almak için acil politika eyleminin gerekli olduğu 
düşünüldü. Soğutma noktaları ve erken uyarı 
sistemleri gibi toplum düzeyindeki stratejiler, 
özellikle kentsel ortamlarda ve tarım ve inşaat gibi 
sektörlerde riskleri azaltmak için çok önemli 
olarak vurgulandı. Dahası, oturumda fiziksel ve 
psikolojik etkilerin birbirine bağlılığı vurgulandı ve 
iklim değişikliğinin arka planında ısı stresini ele 
almak için bütünsel yaklaşımlar savunuldu.

'İklim değişikliğinin kısa ve uzun vadeli etkileri' genel 
teması altında, konferans araştırmacılar ve politika 
yapıcıların küresel sağlıkla karşı karşıya olan 
karmaşık zorlukları derinlemesine incelemeleri için 
bir platform görevi gördü. Genel oturum, iklim 
değişikliğinin hem bulaşıcı olmayan hem de bulaşıcı 
hastalıklar üzerindeki çok yönlü etkilerini etkili bir 
şekilde ele almak için eyleme geçirilebilir araştırma 
ve toplum katılımına acil ihtiyaç olduğunu 
vurgulayarak tonu belirledi. Konuşmacılar, araştırma 
bulgularını somut eylemlere dönüştürmenin kritik 
önemini vurguladılar, özellikle küresel sera gazı 
emisyonlarına asgari düzeyde katkıda bulunmalarına 
rağmen genellikle iklimle ilgili sağlık etkilerinin 
yükünü çeken yüksek riskli popülasyonların 
kırılganlığını vurguladılar. Yoksulluk, göç ve çatışma 
gibi sosyal belirleyiciler, iklim değişikliği etkilerine 
karşı kırılganlığı artıran temel faktörler olarak 
belirlendi.

1. paralel oturumdan bir fotoğraf.
Keşfetmeye adanmış paralel bir oturumda

Tartışmalar ayrıca iklim değişikliği ve bulaşıcı 
hastalıkların kesişimine odaklandı ve veri 
kullanımında şeffaflığı artırma ve önleme 
stratejilerine öncelik verme üzerine odaklanıldı. 
Panelistler hastalıkların küresel hareketini ve 
disiplinler ve seviyeler arasında iş birliği 
çabalarıyla sağlık zorluklarını kaynağında ele alma 
ihtiyacını vurguladı. Kentsel ortamlar, vektör 
kaynaklı hastalıklara yatkınlıkları nedeniyle 
müdahale için odak noktaları olarak belirlendi ve 
hem fiziksel hem de ruhsal sağlık hususlarını 
hesaba katan nüanslı yaklaşımlar gerektirdi. 
Cinsiyete özgü zaaflar ve roller de vurgulanarak 
iklim-sağlık bağlantısındaki karmaşık zorluklarla 
etkili bir şekilde başa çıkmak için katılımcı 
yaklaşımların önemi vurgulandı.

Plenary 1'den fotoğraf

Bulaşıcı olmayan ve bulaşıcı hastalıklarda 
ısı stresinin rolü, uzmanlar ısı stresinin halk 
sağlığı üzerindeki önemli etkisini araştırdı. 
Isı stresi, özellikle
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Tema 2:
Diğer çevresel stres 
faktörleri bağlamında 
iklim değişikliği

Paralel oturum 2'den fotoğraf.

Son olarak, aşırı hava olayları ve bunların fiziksel ve 
ruhsal sağlık üzerindeki etkileri üzerine bir oturum, 
bu kritik soruna yönelik zorluklar ve yanıtlar 
hakkında kapsamlı içgörüler sağladı. Katılımcılar, 
sıcaklık uçlarıyla ilişkili önemli ölüm ve hastalık 
oranlarını tartışarak, bölgeler arasındaki farklılıkları 
ve birçok ölümün önlenebilir doğasını vurguladılar. 
Tartışmanın dikkat çeken yönleri arasında, iklim 
değişikliğiyle ilgili ruhsal sağlık etkilerinin giderek 
daha fazla tanınması ve ruhsal sağlığa politika 
gündemlerinde fiziksel sağlıkla eşit öncelik verilmesi 
ihtiyacı yer aldı. Aşırı hava olaylarını ele alma 
stratejileri, politika adaptasyonunu desteklemek ve 
fiziksel ve ruhsal sağlık etkilerini azaltmak için 
kapsamlı araştırma çabalarının yanı sıra basit 
davranış değişiklikleri ve toplum müdahalelerini 
içeriyordu.

2. oturumdan fotoğraf.

'Diğer Çevresel Stres Faktörleri Bağlamında İklim 
Değişikliği' teması altında, uzmanlar ve politika 
yapıcılar iklim değişikliği ile çeşitli çevresel faktörler 
arasındaki karmaşık etkileşimleri inceleyerek küresel 
sağlık üzerindeki derin etkilerine ışık tuttular. Genel 
oturum, iklim değişikliği ile sağlık ile ilgili sonuçlar 
üzerindeki diğer çevresel etkenler arasındaki 
etkileşimi ele aldı ve bu zorlukları kapsamlı bir 
şekilde ele almak için bütünleşik yaklaşımlara 
duyulan ihtiyacı vurguladı. Tartışmalar, temiz enerji 
ve sürdürülebilir gıda sistemlerine geçişin öneminin 
yanı sıra çevresel değişiklikler ortasında insan 
sağlığını korumak için su güvenliğini ve biyolojik 
çeşitliliğin korunmasını sağlamanın önemini 
vurguladı. İklim değişikliği ve diğer çevresel stres 
faktörlerinin oluşturduğu çok yönlü zorluklarla başa 
çıkmak için acil araştırma çabalarına çağrıldı; bunlar 
arasında iklim dayanıklılığını güçlendirmek, 
doğrudan sağlık etkilerini ele almak ve iklim 
değişikliğinin hafifletilmesinin sağlık açısından ortak 
faydalarını teşvik etmek yer alıyor.

Paralel oturumların birinde İklim Değişikliği 
Senaryosunda Sağlık ve Sürdürülebilir Beslenme 
konusu ele alındı   ve şu kritik endişeler ele alındı:

3. paralel oturumdan fotoğraf.
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gıda sistemleri ve bunların insan ve gezegen sağlığı 

üzerindeki etkileri. Konuşmacılar, gıda sistemleri ve 

gezegen sağlığı arasındaki karşılıklı etkileşimleri 

vurgulayarak, hem insan sağlığını hem de çevresel 

sürdürülebilirliği desteklemek için sürdürülebilir ve adil 

diyetlerin önemini vurguladılar. İklim değişikliği kaynaklı 

sıcak hava dalgaları ve kuraklıkların daha da 

kötüleştirdiği gıda güvensizliği konusunda endişeler dile 

getirildi ve gıda krizlerini öngörmek ve ele almak için 

proaktif önlemlere yol açtı. Oturumda, olumsuz sağlık 

etkilerini azaltmak ve herkes için gıda güvenliğini 

sağlamak amacıyla gıda üretimi ve tüketiminde 

sürdürülebilir uygulamaları benimsemenin aciliyeti 

vurgulandı.

5. paralel oturumdan fotoğraf.

ve İnsan Sağlığı Üzerindeki Biyoçeşitlilik Kaybı, 
bu birbirine bağlı zorlukların kritik etkilerini 
vurguladı. Konuşmacılar, iklim değişikliği, 
kirlilik ve biyoçeşitlilik kaybı üçlü krizini ele 
almak için kolektif eylem ve disiplinler arası 
araştırma ihtiyacını vurguladı. İnsan yaşamı ile 
gezegen arasındaki bağlantıyı vurgulayan 
oturum, bilimsel bulguları eyleme 
dönüştürülebilir çözümlere dönüştürmek için 
farklı disiplinler ve sektörler arasında artırılmış 
iş birliği çağrısında bulundu. Geleneksel bilgiye 
vakıf yerli halklar da dahil olmak üzere, nitel 
araştırmanın ve dünya çapındaki toplulukların 
çeşitli bakış açılarının ve deneyimlerinin 
değerini kabul ederek iklim eylemine yönelik 
daha kapsayıcı yaklaşımlar savunuldu.

4. paralel oturumdan fotoğraf.

Başka bir paralel oturumda, tartışmalar İklim 
Değişikliğinden Kaynaklanan Suyla İlgili Sağlık 
Riskleri üzerine yoğunlaştı ve su ortamlarındaki 
patojenlerle ilgili mevcut zorlukları ve gelecekteki 
yanıtları araştırdı. Katılımcılar, patojenlerin dağılım 
aralıklarının genişlemesi ve sıcaklıklar arttıkça 
rekreasyon için artan su kullanımı gibi iklim 
değişikliğinden kaynaklanan ortaya çıkan tehditleri 
vurguladı. Bu tehditleri azaltmak için proaktif 
önlemler, su kaynaklı patojenlerin genişletilmiş 
izlenmesi ve suda bulaşıcılıklarının daha iyi 
anlaşılması dahil olmak üzere vurgulandı. Oturum, 
su sistemlerinin dayanıklılığını sağlamak ve iklim 
değişikliği ortasında halk sağlığını korumak için 
disiplinler arası iş birliğinin ve sağlam adaptasyon 
stratejilerinin önemini vurguladı. 6. paralel oturumdan fotoğraf.

Son olarak, bir diğer paralel oturumda Kirliliğin ve 
İklim Değişikliğinin Birleşik Etkileri ele alındı.
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Tema 3:
İklim değişikliği ve 
sağlık sektörü

sağlık tesislerinde işbirliğinin ve disiplinler arası 
yaklaşımların önemini vurgulayarak. Oturum, 
sağlık sektöründe emisyonları azaltmak için 
ortak çabalara duyulan acil ihtiyacın altını 
çizerek, sürdürülebilir değişimin temel itici 
güçleri olarak işbirliği, eğitim ve politika 
desteğini vurguladı.'İklim Değişikliği ve Sağlık Sektörü' teması altında, 

farklı paneller iklim değişikliği bağlamında sağlık 
sistemleri için çok yönlü zorlukları ve fırsatları ele 
aldı. Genel oturum, iklim değişikliğinin değişen 
etkilerini ele almak için sağlık sistemleri içinde 
hem uyum hem de azaltma stratejilerine yönelik 
kritik ihtiyacı vurguladı. Konuşmacılar, risk 
değerlendirmesinin ötesine geçip uygulanabilir 
çözümler uygulamaya koymanın, iklim değişikliği 
ve sağlık sonuçları arasındaki karmaşık etkileşimi 
ele almak için disiplinler arası yaklaşımları 
kullanmanın önemini vurguladı. Oturum, proaktif 
azaltma ve uyum çabalarıyla milyonlarca hayat 
kurtarma potansiyelinin altını çizerek, sağlık 
sektöründeki mevcut siloları aşmak için 
müdahaleler, sonuçlar ve süreçler üzerine 
araştırmanın gerekliliğini vurguladı.

7. paralel oturumdan fotoğraf.

Başka bir paralel oturum, iklim değişikliğinin 
getirdiği zorlukları ele almak için işbirlikçi çabaları, 
veri odaklı yaklaşımları ve disiplinler arası 
araştırmayı vurgulayarak insan sağlığına 
odaklanarak Uyum Stratejilerine odaklandı. 
Konuşmacılar, uyum önlemlerini somut hale 
getirmek için kanıta dayalı stratejilere ve 
topluluklarla etkileşime duyulan ihtiyacı vurguladı. 
Oturumda, sektörler arası geçişkenliğin veya 
entegrasyonun ve insan sağlığına odaklanan etkili 
uyum stratejileri geliştirmek için politika yapıcılar, 
araştırmacılar ve uygulayıcılar arasındaki iş birliğinin 
önemi vurgulandı. Oturumda, uyum stratejilerine 
yönelik veri odaklı, iş birlikçi ve disiplinler arası 
yaklaşımların önemi vurgulandı ve kapsayıcılık ve 
verilerin eyleme dönüştürülebilir çözümlere 
dönüştürülmesi vurgulandı.

3. oturumun fotoğrafları.

Bir paralel oturum, sağlık sektörünün iklim krizine 
yaptığı önemli katkıyı aydınlatarak Sağlık 
Sektöründen Azaltma konusuna odaklandı. 
Temsilciler, sağlık sektöründeki emisyonları 
azaltma çabalarına ilişkin içgörülerini paylaşarak 
karbon nötrlüğü ve sürdürülebilirliğe yönelik 
girişimleri vurguladı. Vaka çalışmaları, emisyonları 
azaltma ve çevresel sürdürülebilirliği teşvik etme 
konusunda pratik yaklaşımları sergiledi

Son paralel oturumda, tartışmalar Uygulama Bilimi: 
Araştırmayı Eyleme Dönüştürme üzerine yoğunlaştı 
ve disiplinler ve sektörler arası sistematik 
değerlendirme ve iş birliğinin önemini vurguladı. 
Konuşmacılar, ortak yaratımda çeşitli paydaşların 
dahil edilmesinin gerekliliğini tartıştılar
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politikalar ve iklim değişikliği ve sağlık üzerindeki 
etkileriyle ilgili temel araştırma hususları. Genel 
oturum, iklim değişikliği ve sağlık araştırmaları 
hakkında küresel perspektifler sunarak, disiplinler 
arası bilime, sağlam değerlendirme yöntemlerine ve 
kapsayıcı politika yapımına olan ihtiyacı vurguladı. 
Konuşmacılar, küresel olarak eşitsiz kanıt tabanını 
vurguladı ve iklim değişikliği ve sağlıkla ilgili etkileri, 
adaptasyonu ve azaltma stratejilerini anlamak için 
disiplinler arası yaklaşımların önemini vurguladı. 
Öneriler arasında adaptasyon seçeneklerinin daha iyi 
tanımlanması ve değerlendirilmesi, sektörel 
entegrasyon, ekonomik analiz ve sağlık araştırma 
boşluklarını entegre eden politika çerçeveleri yer 
aldı.

8. paralel oturumdan fotoğraf.

ve katılım süreçlerini ele aldı ve iklim değişikliğinin 
azaltılması ve adaptasyonuyla bütünleşik sağlık 
geliştirici yaklaşımlara doğru bir geçiş çağrısında 
bulundu. Oturumda, sürdürülebilir çözümlere 
ulaşmadaki engelleri anlamada uygulama 
biliminin rolü vurgulandı ve iklim değişikliğinin 
küresel sağlık üzerindeki zorluklarını etkili bir 
şekilde ele almak için uygulama biliminin iklim ve 
sağlık adaptasyonu araştırmalarına entegre 
edilmesinin aciliyeti vurgulandı.

4. oturumun genel oturumundan fotoğraf.

Paralel oturumların biri iklim ve sağlık 
araştırmalarına yönelik geleneksel yaklaşımları 
yeniden düşünmeye odaklandı. Konuşmacılar, 
küresel olarak topluluklar, politika yapıcılar ve 
paydaşlarla etkileşim kuran daha kapsayıcı, iş birlikçi 
ve eşitlik odaklı bir araştırma gündemine olan 
ihtiyacı vurguladı. İklim adaletine giden bir yol olarak 
bilim adaleti çağrısında bulunarak, araştırma süreci 
boyunca yerel bilgiyi dahil etmenin ve etik, eşitlikçi 
ortaklıkları teşvik etmenin önemini vurguladılar. 
Oturum ayrıca, tüm paydaşların ihtiyaçlarını 
karşılayan sağlam bir araştırma gündemi geliştirmek 
için iklim ve sağlık araştırmalarına yönelik yenilikçi 
yaklaşımların, iş birliğinin, kapsayıcılığın ve eşitliğin 
önemini vurguladı.

9. paralel oturumdan fotoğraf.

Tema 4:
Küresel bir araştırma
iklim gündemi
değişim ve sağlık
'İklim Değişikliği ve Sağlık Konusunda Küresel Bir 
Araştırma Gündemi' teması altında yapılan 
tartışmada bilimin durumu, metodolojiler ve
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Son paralel oturum, iklim değişikliği ve sağlık 
konusunda karar almayı destekleyen modeller, 
araçlar ve teknolojilere odaklandı. Oturumda 
Lancet Countdown ve Copernicus Health Hub 
gibi girişimler vurgulandı ve insan merkezli bir 
yaklaşımın, ortak yaratımın ve yapay zekadaki 
ilerlemelerin önemi vurgulandı. Konuşmacılar, 
ruh sağlığının iklim değişikliği söyleminin kritik 
bir bileşeni olarak ortaya çıkan kabulünü ve 
kullanıcıların gelişen ihtiyaçlarını karşılamada 
etkinliği garantilemek için araç ve teknolojilerin 
sürekli değerlendirilmesi ihtiyacını vurguladı. 
Oturumda, iklim değişikliğinin sağlık üzerindeki 
etkilerini ele alma çabalarının temelindeki iş 
birlikçi ruh ve insan sağlığını korumak için etkili 
karar alma süreçlerinin zorunluluğu 
vurgulandı.

10. paralel oturumdan fotoğraf.

Başka bir paralel oturum, düşük gelirli ülkelerin 
iklim değişikliği ve sağlık bağlamında 
karşılaştıkları zorlukları ele aldı. Konuşmacılar, 
iklim değişikliğinin savunmasız nüfuslar, 
bulaşıcı hastalıklar ve ulusal sağlık bakanlıkları 
içindeki yapısal zayıflıklar üzerindeki orantısız 
etkisini vurguladı. Veri boşlukları, politik 
ortamlar ve fon kısıtlamaları gibi zorluklar, 
politika ve yasal korumalar, ülkeler arasındaki 
iş birliği ve yerli bilginin entegrasyonundaki 
fırsatlarla birlikte tartışıldı. Oturumda, 
bütünsel, disiplinler arası yaklaşımlara, 
artırılmış fonlamaya ve fona daha iyi erişime ve 
düşük gelirli ülkelerde iklim değişikliği 
ortasında karmaşık sağlık zorluklarını ele almak 
için geliştirilmiş iş birliğine ihtiyaç vurgulandı.

12. Genel Kurul oturumundan fotoğraf.

11. paralel oturumdan fotoğraf.
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Genç Bilim İnsanları Forumu kentsel ortamlarda yüksek kaliteli yeşil alanlar. 
Ayrıca, tartışmalar iklim değişikliğinin hayvan 
sağlığı ve gıda güvenliği üzerindeki etkilerini 
ele aldı ve sürdürülebilir çiftçilik 
uygulamalarına geçişin önemini vurguladı.

Konferanstaki Genç Bilim İnsanları Forumu, 
yeni araştırmacıların iklim değişikliği ve sağlık 
kesişimini ele almak için yenilikçi yaklaşımları 
tartışmaları için bir platform sağladı. 
Oturumda, işbirlikçi araştırmanın önemini ve 
kapsayıcı, disiplinler arası yaklaşımlara olan 
ihtiyacı vurgulayan çeşitli konularda içgörülü 
sohbetler ve sunumlar yer aldı.

Oturumda ayrıca sağlık çalışanları üzerindeki 
iklim değişikliğinin etkisi, ısıyla ilgili stres ve bu 
riskleri azaltmak için kurumsal politikalara 
duyulan ihtiyaç da ele alındı. Sunum yapanlar, 
iklimle ilgili zorluklar karşısında sağlık 
çalışanlarının sağlık ve refahını desteklemek 
için altyapı ve politika uyarlamalarının önemini 
vurguladı.

Önemli tartışmalardan biri karbon emisyonlarını 
ölçmek için modellerin uygulanması ve azaltma 
stratejileri üzerineydi. Ek olarak, oturumda iklimle 
ilgili zorlukları anlamada yerli bilginin önemi 
vurgulandı ve araştırma boşluklarını ele almak 
için adil ortaklıklara ve fonlara ihtiyaç duyulduğu 
vurgulandı.

Genç bilim insanları, iklim değişikliği, sağlık ve çeşitli 
toplumsal faktörler arasındaki etkileşimi göz 
önünde bulunduran kapsamlı araştırma 
gündemlerine olan ihtiyacı vurguladı. İklimle ilgili 
sağlık etkilerini yönlendiren mekanizmaları daha iyi 
anlamak ve gelecekteki kanıta dayalı politika 
kararlarını bilgilendirmek için geliştirilmiş veri 
toplama ve uyumlaştırma çabaları çağrısı yapıldı.

Bir diğer önemli tema ise iklim değişikliğinin 
zihinsel ve fiziksel sağlık üzerindeki etkisiydi, 
özellikle yeşil alanlarla ilgili olarak. Sunum 
yapanlar yeşil alanların iklim kaygısını 
azaltma ve genel refahı iyileştirmedeki 
faydalarını tartıştılar ve erişilebilir ve

YSF fotoğrafı
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Son sonuçlar
Konferansın kapanış oturumunda İletişim, İşbirliği ve Uygulama olmak üzere üç temel temaya 
odaklanıldı ve iklim değişikliği ve bunun insan sağlığı üzerindeki etkilerine yönelik çabaların 
ilerletilmesinde bu unsurların önemi vurgulandı.

Final oturum fotoğrafları

İletişim:Katılımcılar, izleyicileri etkileyen 
ve mesajları titizlik ve açıklıkla ileten etkili 
iletişim stratejilerine olan ihtiyacı 
vurguladı. İzleyicilerin kültürel, coğrafi ve 
nesil çeşitliliğini kabul eden konuşmacılar, 
farklı gruplarla yankı uyandırmak için 
iletişim yaklaşımlarının uyarlanmasının 
önemini vurguladı. Umut ve karamsarlık 
arasındaki hassas dengeyi vurgulayarak, 
başarıları kabul ederken aynı zamanda 
zorlukları da ele alan dürüst ve ayrıntılı 
iletişimi savundular.

Uygulama:Katılımcılar araştırma bulgularını 
politika ve eyleme dönüştürmenin zorluklarını 
tartıştılar. Kanıta dayalı karar almayı desteklemek 
için uzun vadeli bilime ve veri paylaşımına yatırım 
yapmanın önemini vurguladılar. Konuşmacılar 
başarısızlığı bir öğrenme fırsatı olarak 
değerlendirmenin gerekliliğini vurguladılar ve 
etkili çözümleri sergilemek için gösteri 
projelerinin önemini vurguladılar. Uygulama için 
yol haritalarının geliştirilmesi ve farklı sektörler 
ve disiplinler arasındaki siloların yıkılması 
çağrısında bulundular.

İşbirliği:Oturumda disiplinler arası iş 
birliğinin ve bilim insanları, politika yapıcılar ve 
paydaşlar arasındaki bilgi alışverişinin değeri 
vurgulandı. Konuşmacılar sektörler, cinsiyetler 
ve nesiller arasında artan iş birliği çağrısında 
bulunarak her grubun masaya getirdiği 
benzersiz bakış açılarını ve katkıları 
vurguladılar. Bireysel katkıları putlaştırmaktan 
uzaklaşma ve bunun yerine sağlık merkezli 
iklim eylemi alanında ilerlemeyi 
yönlendirmede iş birlikçi çabaların önemini 
kabul etme ihtiyacını vurguladılar.
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Konferans fotoğrafları

1. Günün sonunda kokteyl ve akşam yemeğinden oluşan fotoğraf kolajı
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AB İLE İLETİŞİME GEÇMEK

Şahsen
Avrupa Birliği'nin her yerinde yüzlerce Europe Direct merkezi bulunmaktadır. Size en yakın merkezin adresini 
çevrimiçi olarak bulabilirsiniz (avrupa-birliği.europa.eu/iletisim-eu/bizimle-görüsme_en ).

Telefonla veya yazılı olarak

Europe Direct, Avrupa Birliği ile ilgili sorularınızı yanıtlayan bir hizmettir. Bu 
hizmete başvurabilirsiniz:

– ücretsiz telefonla:00 800 6 7 8 9 10 11 ((bazı operatörler bu aramalar için ücret talep edebilir),

– aşağıdaki standart numarada: +32 22999696,
– aşağıdaki form aracılığıyla:avrupa-birliği.europa.eu/iletisim-eu/bize-yazin_en .

AB HAKKINDA BİLGİ BULMA

Çevrimiçi

Avrupa Birliği hakkında AB'nin tüm resmi dillerinde bilgi Europa web sitesinde mevcuttur (
avrupa-birliği.europa.eu).

AB Yayınları
AB yayınlarını şu adresten görüntüleyebilir veya sipariş edebilirsiniz:op.europa.eu/tr/yayınlar.

Ücretsiz yayınların birden fazla kopyasını Europe Direct veya yerel dokümantasyon merkezinizle iletişime geçerek 
edinebilirsiniz ((european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_en).

AB hukuku ve ilgili belgeler
AB'den yasal bilgilere, 1951'den bu yana tüm resmi dil versiyonlarındaki tüm AB yasaları dahil olmak üzere 
erişmek için EUR-Lex'e gidin ((eur-lex.europa.eu).

AB açık verileri

Portalveri.europa.euAB kurumları, organları ve ajanslarından açık veri kümelerine erişim sağlar. Bunlar hem 
ticari hem de ticari olmayan amaçlar için ücretsiz olarak indirilebilir ve yeniden kullanılabilir. Portal ayrıca 
Avrupa ülkelerinden çok sayıda veri kümesine erişim sağlar.



«İklim Değişikliğinin Sağlık Etkileri Üzerine Araştırma Perspektifleri» 
konferansı, iklim değişikliği ile insan sağlığı arasındaki kritik etkileşimi 
vurguladı. İki gün boyunca katılımcılar, iklim değişikliğinin sağlık 
üzerindeki etkilerini ele almak için acil araştırma ihtiyacını tartıştılar ve 
sağlık ve sağlık hizmetleri bağlamında adaptasyon ve azaltma 
araştırmalarındaki boşlukları vurguladılar. Konferans, sağlık sektörünün 
emisyonlara katkısının, daha sürdürülebilir uygulamalara olan ihtiyacın 
ve küresel iş birliğinin hayati öneminin altını çizdi.
En büyük iklimle ilgili sağlık sorunlarımızı çözmek için eylemleri 
yönlendirmede genç bilim insanlarının, disiplinler arası araştırmaların ve 
adil ortaklıkların rolünü vurguladı.

Çalışmalar ve raporlar


